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Verbale n. 5 del 15/06/2022

Ordine degli Psicologi

Regione Abruzzo

L’anno 2022 il giorno 15 del mese di giugno presso la Sede Istituzionale dell’Ordine, Sala A.

Conte, sita in via G. Carducci n. 11 in L’Aquila, il Consiglio Regionale dell’Ordine degli Psicologi

si riunisce con la presenza dei Consiglieri:

COGNOME NOME CARICA PRESENTE ASSENTE
Perilli Enrico Presidente X
Cecilia Maria Rosita Vicepresidente X
Cerratti Paola Tesoriere X
Perazzini Matteo Segretario X
Pendenza Giovanni Consigliere X
Petrocco Clementina Consigliere X
Sangiuliano Alessio Consigliere X
Marchetti Daniela Consigliere X
Barnabei Maria Cristina Consigliere X
Mancini Marco Consigliere X
Di Rocco Gloria Consigliere X
Ciabattoni Claudia Consigliere X
Di Girolamo Francesca Consigliere X
Di Fiore Teresa Consigliere X
Ciccocioppo Maurizia Consigliere X

Presenti n. 11 Assenti n. 4

Alle ore 10.55 il Presidente, constatata la presenza del numero legale, dichiara aperta la seduta. La
seduta ¢ verbalizzata dal Consigliere Segretario dott. Matteo Perazzini.

Il Consiglio si riunisce con il seguente ordine del giorno:

Approvazione verbali sedute del 28.04.2022 ¢ 17.05.2022.
Comunicazioni Presidente: - situazione vaccinale;

- Bonus psicologico;

- Rapporti ASL;

1. Approvazioni iscrizioni, cancellazioni, trasferimenti;
2. Nomina commissioni Esami di Stato;

3. Ratifica concessione patrocini;



4. Ratifica delibera Presidenziale n. 8/2022 del 18.05.2022: “Accordo di partenariato per il
progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal DIPARTIMENTO MESVA DELL’
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA

5. Ratifica delibera Presidenziale n. 9/2022 del 18.05.2022: “Autorizzazione utilizzo c.c. banca
Credem per versamenti quote insolute iscritti morosi”

6. Ratifica delibera Presidenziale n. 10/2022 del 01.06.2022: “Personale dipendente -
Recepimento CCNL Comparto Funzioni Centrali, periodo 2019/2021”

7.  proposta costituzione Gruppi di Lavoro Arte Terapia;
8. Varie ed eventuali
9. informativa problematica relativa ai controlli NAS;

10. Nomina componenti commissione paritetica per il tirocinio Universita degli Studi dell’ Aquila
— Ordine Psicologi Regione Abruzzo.

Entrano in Consiglio alle ore 10.56 le Consigliere dott.ssa Claudia Ciabattoni e dott.ssa Maurizia
Ciccocioppo.

11 Presidente pone a votazione il verbale della seduta del 28.04.2022, con le integrazioni trasmesse
al Consigliere Segretario dott. Matteo Perazzini per mezzo PEC dal Consigliere dott. Giovanni
Pendenza in qualita di portavoce dei Consiglieri: Marchetti, Di Girolamo, Di Fiore.

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti

Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

Approvato con voto all’unanimita dei/delle presenti.

11 Presidente pone a votazione il verbale della seduta del 17.05.2022, con le integrazioni trasmesse
al Consigliere Segretario dott. Matteo Perazzini per mezzo PEC dal Consigliere dott. Giovanni
Pendenza in qualita di portavoce dei Consiglieri: Petrocco, Barnabei, Di Girolamo, Di Fiore.

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti

Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

Approvato con voto all’unanimita dei/delle presenti.

Prende la parola il Presidente, informa il Consiglio circa I’avvio dei procedimenti stando al DL n.
172/2021, le indicazioni provenienti dal Ministero della Salute sulla variazione delle tempistiche in
merito al completamento del ciclo vaccinale e quanto dibattuto al CNOP.



Il Presidente successivamente, illustra la nota del Presidente del CNOP dott. David Lazzari riguardo
al bonus psicologico, i procedimenti e conseguente organizzazione della piattaforma per accogliere
le richieste di adesione da parte degli iscritti e delle iscritte.

11 Presidente ragguaglia il Consiglio sull’incontro tenuto con I’ Assessore alla Regione dott.ssa
Nicoletta Veri, esponendo ai Consiglieri lo sblocco delle convenzioni per i tirocini delle scuole di
specializzazione e la possibilita d’inserimento della figura dello psicologo nei Comitati Etici.

Prende la parola la Vicepresidente dott.ssa Maria Rosita Cecilia illustrando al Consiglio I’attuale
situazione riguardante voucher alta formazione.

11 Presidente illustra al Consiglio le problematiche riscontrate dalla scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica dell’ Aquila e la necessita formativa di tirocinio, informa il Consiglio
sull’incontro in Regione tenuto in data 14/05/22 presso la Quinta Commissione sulla proposta di
legge psicologo di base riferendo le modifiche da apporre al documento, nello specifico all’art. 6
inserimento docente universitario ordinario ‘’o associato’’, specifica del ‘’settore concorsuale 11/
E4’’ e puntualizzazione sui requisiti per 1’adesione.

Il Presidente descrive al Consiglio il regolamento interno della Fondazione dell’Ordine degli
Psicologi e la conseguente richiesta pervenuta dalla suddetta in merito ai nominativi dei Consiglieri
da proporre in qualitd di membri del Comitato Direttivo e Scientifico e i membri del Collegio dei
Revisori. Inoltre, comunica al Consiglio la risposta non pervenuta a seguito dell’email inviata al
Presidente della Fondazione il dott. Paolo Manfreda, richiedente attivita e nominativi dei/delle
colleghi/e nel Direttivo, invita pertanto i Consiglieri iscritti alla Fondazione ad inviare un sollecito
al dott. Paolo Manfreda.

Si passa al punto 1 all’o.d.g. Il Presidente espone le iscrizioni le cancellazioni ed i trasferimenti.

Delibera n. 45, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

Vista la Legge 18/02/1989 n. 56 recante "Ordinamento della professione di Psicologo";
Visto ’art. 2, comma 1, L. 56/89;

Visto ’art. 7, L. 56/89;
Visto I’art. 11 comma 1 Lett. a) Legge 56/89;

Visto 11 D.P.R. 5 giugno 2001, n.328 capo X “Professione di psicologo”, art. 50 “Sezioni e titoli
professionali” ai sensi del quale “Nell’albo professionale dell’ordine degli psicologi sono istituite la
sezione A e la sezione B...”;



Viste le istanze di iscrizione alla Sezione A e Sezione B dell’ Albo pervenute e regolarmente acquisite
al protocollo dell’Ordine;

Viste le istanze di cancellazione dalla Sezione A e Sezione B dell’Albo pervenute e regolarmente

acquisite al protocollo dell’Ordine;

Viste le istanze di Trasferimento dall’ Albo degli Psicologi della Regione Abruzzo ad altro Albo
regionale come di seguito specificato pervenute e regolarmente acquisite al protocollo dell’Ordine;

Delibera

1. diiscrivere alla Sezione A dell’albo degli Psicologi della Regione Abruzzo, con
attribuzione del relativo numero di iscrizione, i sotto elencati:

N.Iscr. | COGNOME E NOME Luogo di Nascita Prov L)::jit‘;i
3748 | VERDOSCIA ANNA MARIA | CASTELLUCCIO DEI | FG | 28.01.1963
EMILIANA SAURI
3749 | MONACELLI GIUSEPPINA | ISERNIA IS | 04.06.1995
3750 | MARZUOLI ALESSIA MONTESILVANO | PE | 03.05.1969
3751 | BALDINELLI CHIARA TIVOLI RM | 01.03.2010
3752 | ZENOBI NAZZARENA POPOLI PE | 28.04.1992
3753 | RICCA LUCIA BELVEDERE CS | 09.06.1983
MARITTIMO

3754 | PLANZO OLIMPIA POLLA SA | 10.02.1995
3755 | INGUARDIA MIRIAM REGGIO CALABRIA |RC | 01.08.1994
3756 | ASTOLFI VALERIA ANCONA AN | 15.02.1982

2. di Cancellare dall’Albo degli psicologi della Regione Abruzzo Sez. A

N. Iscr. | COGNOME E NOME Luogo di nascita Pro | Data di nascita
V.
282 A FERRANTE BAMBINA ORTONA FORO CH | 13/09/1940
3. di concedere il nulla osta al trasferimento ai sottoelencati richiedenti
N. Iscr. | COGNOME E NOME Luogo di Nascita Pro | Data di
v nascita
2763 A | LA TOSA RAFFAELE MANFREDONIA FG | 11.05.1985




2868 A | CHIOLI NICOL LANCIANO CH | 21.05.1985
2467 A | DI STEFANO ALESSANDRA | L’AQUILA AQ | 21.02.2015
2507 A | BIANCHETTI TATIANA RIETI RI 23.06.1978

Approvato nella seduta consiliare del 15/06/2022

Votazione: presenti n. 13
Favorevoli: unanimita dei/delle presenti
Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

Si passa al punto 2 all’0.d.g. Nomina commissioni Esami di Stato, il Presidente informa il
Consiglio della nota inoltrata dal Presidente del CNOP dott. David Lazzari al Ministero della Salute
e descrive al Consiglio I’operativita del decreto n. 554 del 6 giugno 2022. Inoltre, viene discusso
insieme al Consiglio la manifestazione d’interesse che verra caricata sul sito dell’Ordine per
partecipare all’estrazione come membro della commissione, sara visualizzabile gia dal giorno
16/06/22.

Delibera n. 46, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

Preso atto di quanto comunicato dal Presidente, ovvero dalla necessita di attendere le iscrizioni
nelle singole universita dei candidati e delle candidate all’ Albo. B e chiarimenti da parte del CNOP;

Delibera

di istituire una Commissione temporanea cosi composta:
Il Presidente Prof. Enrico Perilli;

il Consigliere Segretario dott. Matteo Perazzini;

il Consigliere dott. Giovanni Pendenza.

La suddetta si riunira il giorno 29/06/2022 alle ore 10.30 presso la Sede Istituzionale dell’Ordine,
Sala A. Conte, sita in via G. Carducci n. 11 in L’Aquila, provvedendo all’estrazione dei nominativi
dei componenti dell’Esame di Stato.

Approvato nella seduta consiliare del 15/06/2022

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti



Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

Si passa al punto 3 all’o.d.g. Ratifica concessione patrocini, la Vicepresidente dott.ssa Maria Rosita
Cecilia espone le richieste di patrocino inoltrate alla Segreteria.

Delibera n. 47, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

Visto il Regolamento dell'Ordine degli Psicologi d'Abruzzo per la concessione del patrocinio gratuito
e per la pubblicazione di eventi,

Valutate le istanze e le relative documentazioni allegate

Delibera

Di rilasciare la formale concessione di patrocinio gratuito e di pubblicizzazione sul sito dell'Ordine e
sui social di cui 1'Ordine dispone a tutti gli eventi sotto menzionati

1. IL CORPO RACCONTA E COMUNICA organizzato dall' .P.R.A. Istituto di Psicologia
Relazionale Abruzzese che si terra a Pescara il 18 Giugno 2022 dalle ore 9:00 alle ore 18:00

2. Comunita educante: quali prospettive?'" organizzato dall'Universita di Teramo che si
terra il 9 giugno 15.00-18.30 in modalita mista: in aula presso I’aula tesi di UniTE, via
web tramite piattaforma gmeet

3. Dialogo, cura, alimentazione- la pratica clinica nel trattamento dei disturbi alimentari
organizzato dall'Associazione HETA che si terra il 18-19 giugno in modalitd mista, in
presenza presso NH Hotel di Ancona in via Rupi di via XXIX Settembre 14, 66120 Ancona,
online e in FAD

4. Giro d’Italia delle Cure Palliative Pediatriche — Tappa Abruzzo organizzato dall'ENDAS
ABRUZZO che si terra il Domenica 19 giugno 2022 a Pescara e Martedi 28 giugno 2022 ore
9/12 e in modalita online

5. Adolescenza: dalla vertigine all'equilibrio. Tentativi di autoregolazione e dipendenze"
organizzato dalla cooperativa sociale IDeAli che si terra il 25 giugno 2022 ore 16.30/18.30 in
Via Vittorio Emanuele II, L'Aquila

Approvato nella seduta consiliare del 15/06/2022

Votazione: presenti n. 13
Favorevoli: unanimita dei/delle presenti
Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno



Si passa al punto 4 all’o.d.g. Ratifica delibera Presidenziale n. 8/2022 del 18.05.2022: “Accordo di
partenariato per il progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal DIPARTIMENTO MESVA
DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA

Delibera n. 48, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

- VISTA la legge 18 febbraio 1989 n. 56 e, nello specifico, gli artt. 12 e 13 che sanciscono le
attribuzioni del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi e del Presidente

- VISTO P’art. 14, primo comma, del Regolamento di funzionamento del Consiglio dell’Ordine
degli Psicologi della Regione Abruzzo, secondo cui “In casi di necessita ed urgenza, il
Presidente pud assumere con decreto tutte le attribuzioni del Consiglio, salvo ratifica in
occasione della prima seduta utile”;

- VISTA la delibera Presidenziale n. 8/2022 del 18.05.2022avente ad oggetto: “Accordo di
partenariato per il progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal DIPARTIMENTO
MESVA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA”

- UDITO il Presidente che illustra al Consiglio il merito e le ragioni dell’atto assunto;

- UDITI i Consiglieri intervenuti,

Delibera

Di ratificare le delibere Presidenziali n. 8/2022 del 18.05.2022 avente ad oggetto “Accordo di
partenariato per il progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal DIPARTIMENTO MESVA
DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA”

Si demanda agli Uffici di Segreteria I’incarico di provvedere a tutti gli adempimenti necessari.
Approvato nella seduta consiliare del 15.06.2022

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti

Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno



—~
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Delibera n. 8/2022 Presidenziale del 18.05.2022

Oggetto: Accordo di partenariato per il progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal
DIPARTIMENTO MESVA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA

Il Presidente

Visto il decreto legislativo 6 marzo 2017, n. 40 che ha istituito il servizio civile universale che si attua
attraverso programmi di intervento di elevata utilita sociale, articolati in progetti, realizzati in Italia o

all’estero da enti pubblici o enti ed organizzazioni privati senza scopo di lucro, iscritti in un apposito
Albo;

Visto il decreto del Ministro per le politiche giovanili e lo sport del 4 novembre 2019 che ha approvato
il Piano triennale 2020-2022 per la programmazione del servizio civile universale;

Vista la Circolare del Capo del Dipartimento per le politiche giovanili e il servizio civile universale
in data 25 gennaio 2022, che ha dettato le “Disposizioni per la redazione e la presentazione dei
programmi di intervento di servizio civile universale — criteri e modalita di valutazione” e, in
particolare, ha riconosciuto agli enti iscritti all’albo di servizio civile universale la possibilita di
prevedere partner a sostegno del progetto con soggetti pubblici e privati non iscritti al predetto albo;

Visto che la citata circolare ha previsto che la costituzione di accordi di partenariato debba essere
oggetto di un apposito accordo, sottoscritto dall’ente di accoglienza che realizza il progetto e dai
soggetti partner, che deve contenere la descrizione chiara e dettagliata dell’apporto specifico di ogni
partner che deve concorrere alla realizzazione delle attivita del progetto.

Visto che in data 25 gennaio 2022 ¢ stato pubblicato 1’avviso agli enti per la presentazione dei
programmi di intervento di servizio civile universale per I’anno 2022, con scadenza 29 aprile 2022;

Considerato che relativamente alle azioni ed alle attivita individuate nel progetto ME TO ME:
YOUTH 4.0 I’ente partner condurra le azioni e le attivita di seguito riportati:

= AZIONE 1 Promuovere interventi di sostegno, accompagnamento e orientamento rivolti
a ragazzi e giovani dai per prevenire comportamenti a rischio

= AZIONE 2 Migliorare il benessere sociale attraverso attivita di divulgazione e
sensibilizzazione sui fattori di rischio modificabili, tra i quali la sedentarieta, la scorretta
alimentazione, fumo e abuso di sostanze stupefacenti.

= Attivita 2.3 Pillole di cittadinanza attiva e partecipazione.

= organizzazione di incontri di carattere generale e tematici sul Servizio Civile
Universale e il supporto nei progetti che riguardano la salute e gli stili di vita;

= promozione di incontri con organizzazioni locali per promuovere la partecipazione e la
cittadinanza attiva attraverso azioni di impegno civico e collettivo.



Considerato che I’ente partner mettera a disposizione gli spazi e le risorse come anche gli expertise
professionali presenti nella struttura. In particolare, verranno favoriti incontri e scambi per
I’approfondimento tematico e tecnico con i membri degli organi direttivi che gestionali.

Considerato che I’adesione come partner al progetto in parola é totalmente gratuita.

Considerato che I’ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo ha il compito di decidere I’adesione
o0 la rinuncia alla proposta di partenariato.

Ritenuto il progetto valido ¢ interessante anche per 1’Ordine degli Psicologi;

Richiamata la L. 56/89, art. 13, riguardante le attribuzioni del Presidente del Consiglio regionale o
provinciale dell'ordine;

Richiamato, inoltre, il Regolamento interno del Consiglio, art. 9, che testualmente recita: “Il
Presidente puo, in caso di urgenza e necessita, adottare atti di spesa e delibere presidenziali di
autotutela, da sottoporre a ratifica del Consiglio, nel rispetto di quanto previsto dal “Regolamento per
I’amministrazione e la contabilita” vigente e dalla legge 56/89”.

Delibera

di aderire come partner al progetto “ME TO ME: YOUTH 4.0” proposto dal DIPARTIMENTO
MESVA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA,;

di approvare I’allegato accordo di partenariato;
di portare il presente provvedimento a ratifica del Consiglio nella prima seduta utile.

Il Presidente
(Prof. Enrico Perilli)

e



Si passa al punto S5 all’o.d.g.  Ratifica delibera Presidenziale n. 9/2022 del 18.05.2022:
“Autorizzazione utilizzo c.c. banca Credem per versamenti quote insolute iscritti morosi”

Prende la parola la Tesoriera dott.ssa Paola Cerratti, descrivendo I’operativita della Segreteria
sull’invio delle PEC, data I’inadempienza dei pagamenti all’Ordine da parte di alcuni iscritti e
iscritte, motiva al Consiglio la scelta del conto corrente presso la banca Credem per il recupero delle
quote insolute. Vengono argomentate in Consiglio le varie possibilita di rateizzazione sulla base del
modello ENPAP.

Delibera n. 49, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

- VISTA la legge 18 febbraio 1989 n. 56 e, nello specifico, gli artt. 12 e 13 che sanciscono le
attribuzioni del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi e del Presidente

- VISTO P’art. 14, primo comma, del Regolamento di funzionamento del Consiglio dell’Ordine
degli Psicologi della Regione Abruzzo, secondo cui “In casi di necessita ed urgenza, il
Presidente pud assumere con decreto tutte le attribuzioni del Consiglio, salvo ratifica in
occasione della prima seduta utile”;

- VISTA la delibera Presidenziale n. 9/2022 del 18.05.2022avente ad oggetto: “Autorizzazione
utilizzo c.c. banca Credem per versamenti quote insolute iscritti morosi”

- UDITO il Presidente che illustra al Consiglio il merito e le ragioni dell’atto assunto;

- UDITI i Consiglieri intervenuti,

Delibera

Di ratificare le delibere Presidenziali n. 9/2022 del 18.05.2022 avente ad oggetto “Autorizzazione
utilizzo c.c. banca Credem per versamenti quote insolute iscritti morosi”

Si demanda agli Uffici di Segreteria I’incarico di provvedere a tutti gli adempimenti necessari.
Approvato nella seduta consiliare del 15.06.2022

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti

Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno
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Delibera n. 9/2022 Presidenziale del 18.05.2022

Oggetto: Autorizzazione utilizzo c.c. banca Credem per versamenti quote insolute iscritti
MOorosi.

Il Presidente

Vista la legge n. 56 del 18 febbraio 1989 “Ordinamento della Professione di Psicologo”, in
particolare, 1’art. 12, comma 2, lettera c), ai sensi del quale il Consiglio “provvede alla ordinaria e
straordinaria amministrazione dell’Ordine™;

Visto in particolare 1’art. 12, comma 2, lettera 1) della succitata legge, ai sensi del quale il consiglio
“provvede agli adempimenti per la riscossione dei contributi in conformita alle disposizioni vigenti
in materia di imposte dirette”

Visto inoltre il regolamento interno per il funzionamento del consiglio Approvato nella seduta di
Consiglio del 20 luglio 2015 Modificato ed integrato nella seduta di Consiglio del 30 novembre 2015
e in specie I’art. 9 in materia di poteri del Presidente;

Visto il vigente Regolamento del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo, in
particolare I’art. 6, lettera j) ai sensi del quale spetta al Consiglio dell’Ordine “provvede agli
adempimenti per la riscossione dei contributi in conformita alle disposizioni vigenti in materia di
imposte dirette”

Visto il vigente Regolamento per I’amministrazione e la contabilita dell’Ordine degli Psicologi della
Regione Abruzzo, in particolare 1’art. 19, comma 1, ai sensi del quale “Le entrate per contribuzioni
obbligatorie sono riscosse tramite l’Istituto Cassiere; [...]”

Visto I’art. 22 del citato Regolamento per I’amministrazione e la contabilita ai sensi del quale “Il
consigliere tesoriere, il Direttore e il responsabile dei servizi amministrativi, ove presente, vigilano
nei limiti delle loro attribuzioni sulla gestione delle entrate”

Considerato che si rende necessario procedere all’invio dei solleciti di pagamento agli iscritti morosi
come da esposizione della situazione dei morosi della consigliera tesoriera durante il consiglio
dell’Ordine del 17.05.2022

Delibera

Di procedere all’invio dei solleciti di pagamento agli iscritti che hanno tra le morosita anche le
annualita 2017 e 2018;

di richiedere il versamento delle quote insolute entro 30 giorni dalla ricezione del nostro sollecito
mediante bonifico bancario sul conto corrente intestato a codesto Ordine accesso presso la banca
Credem — filiale di L’ Aquila, IBAN: IT 66 J 03032 03600 010000003091.

Il Presidente
(Prof. Enrico Perilli)

S A



Si passa al punto 6 all’o.d.g. Ratifica delibera Presidenziale n. 10/2022 del 01.06.2022:
“Personale dipendente - Recepimento CCNL Comparto Funzioni Centrali, periodo 2019/2021

Delibera n. 50, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

- VISTA la legge 18 febbraio 1989 n. 56 e, nello specifico, gli artt. 12 e 13 che sanciscono le
attribuzioni del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi e del Presidente

- VISTO P’art. 14, primo comma, del Regolamento di funzionamento del Consiglio dell’Ordine
degli Psicologi della Regione Abruzzo, secondo cui “In casi di necessita ed urgenza, il
Presidente pud assumere con decreto tutte le attribuzioni del Consiglio, salvo ratifica in
occasione della prima seduta utile”;

- VISTA la delibera Presidenziale n. 10/2022 del 01.06.2022avente ad oggetto: “Personale
dipendente - Recepimento CCNL Comparto Funzioni Centrali, periodo 2019/2021”

- UDITO il Presidente che illustra al Consiglio il merito e le ragioni dell’atto assunto;
- UDITI i Consiglieri intervenuti,
Delibera

Di ratificare le delibere Presidenziali n. 10/2022 del 01.06.2022 avente ad oggetto “Personale
dipendente - Recepimento CCNL Comparto Funzioni Centrali, periodo 2019/2021”

Si demanda agli Uffici di Segreteria I’incarico di provvedere a tutti gli adempimenti necessari.
Approvato nella seduta consiliare del 15.06.2022

Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti

Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno
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Delibera n. 10/2022 Presidenziale del 01.06.2022

Oggetto: Personale dipendente - Recepimento CCNL Comparto Funzioni Centrali, periodo
2019/2021

Il Presidente

Premesso Che

- per effetto dell’Art. 3 del CCNQ 2016-2018 — definizione dei comparti di contrattazione,
gli Ordini professionali (Enti pubblici non economici) sono stati incorporati nel comparto
“Funzioni Centrali”;

- indata 9 maggio 2022, concluse le procedure di controllo, I’ Aran e le parti sindacali hanno
sottoscritto in via definitiva il testo del Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro —
Comparto Funzioni Centrali, periodo 2019/2021,

- a seguito dell’intervenuta sottoscrizione, dal giorno successivo, il contratto pud entrare
definitivamente in vigore, esplicando i suoi effetti nei confronti di tutti i dipendenti
rientranti nel comparto delle Funzioni Centrali;

- schematicamente, gli elementi maggiormente caratterizzanti sono i seguenti:

a) il nuovo sistema di classificazione del personale, articolato su quattro aree, di cui una destinata alle
Elevate professionalita. A parita di inquadramento giuridico, il modello prevede avanzamenti
retributivi correlati alle competenze professionali progressivamente acquisite, attribuiti mediante
procedura selettiva che contempera le esigenze di premialita e di inclusivita. Tale modello consentira
un maggiore agio nello sviluppo professionale del personale delle pubbliche amministrazioni centrali
al fine di valorizzare i piu meritevoli ed incoraggiare percorsi di crescita di maggiore qualita.

b) la regolamentazione del lavoro a distanza, che si articola in lavoro agile, di cui alla Legge n.
81/2017, e lavoro da remoto. Si tratta di un importante riconoscimento di questa tipologia lavorativa,
che supera il momento emergenziale e pud diventare una modalita ordinaria ed efficace articolazione
dell’attivita lavorativa.

c) un ulteriore impulso alle relazioni sindacali, a testimonianza della volonta delle parti di mantenere
un dialogo costruttivo e collaborativo tra Amministrazioni e Organizzazioni sindacali.

d) una rinnovata attenzione alla formazione del personale, specie in questo particolare momento
storico in cui e necessario completare la transizione digitale ed investire — con specifiche risorse gia
stanziate dal Governo — in processi di sviluppo di competenze e qualificazioni professionali.

e) la rivisitazione di alcuni istituti normo-economici previsti dal precedente CCNL, che ha portato
all’ampliamento della tutela nei confronti di chi si deve assentare per curare gravi patologie che
richiedono terapie salvavita; 1’estensione della copertura assicurativa ai dipendenti che coprano
posizioni di lavoro che richiedono I’assunzione di responsabilita diretta verso 1’esterno;
I’introduzione di tutele volte a consentire alle persone di vivere in modo equilibrato la propria identita
di genere.
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f) in materia di trattamento economico, il contratto riconosce - a decorrere dall’1/1/2021 — a ciascun
dipendente un incremento stipendiale pari a circa 105 euro medi per 13 mensilita, come meglio
specificato nelle tabelle allegate al Contratto;

RITENUTO di recepire e applicare il richiamato CCNL per il personale dell’Ordine degli psicologi
della Regione Abruzzo;

DELIBERA

1) di recepire il Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro — Comparto Funzioni Centrali,
periodo 2019/2021 che, sebbene non allegato, si ha qui per integralmente riportato e trascritto;

2) di rimettere copia del presente provvedimento al consulente contabile dell’Ordine per
I’adeguamento stipendiale del personale dipendente, secondo le previsioni temporali e
incrementi economici previsti dallo stesso contratto.

Il Presidente
(Prof. Enrico Perilli)

S A



Si passa al punto 7 all’o.d.g. Proposta costituzionale Gruppo di Lavoro Arte e Terapia, a seguito
del crescente interesse rivolto ai GdL, il Presidente riporta la richiesta inoltrata per mezzo email
dalla dott.ssa Bruna Silvidii per I’istituzione del Gruppo in Arte Terapia. Viene discussa dai
Consiglieri tale richiesta, la Tesoriera dott.ssa Paola Cerratti sottopone a riflessione del Consiglio la
necessita di regolamentare 1 GdL per avere una maggiore chiarezza sugli obiettivi, i tempi e le
remunerazioni dei suddetti.

Delibera n. 51, approvata con voto all’unanimita dei/delle presenti.

1l Consiglio

Vista la legge 18 febbraio 1989 n. 56 e, nello specifico, art. 12 che prevede I’istituzione dei Gruppi
di Lavoro a supporto del Consiglio dell’Ordine;

Visto 1’art. 35 del Regolamento Interno dell’Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo;
Considerato 1a necessita di procedere alla creazione dei Gruppi di Lavoro al fine di creare le
condizioni per giungere ad una crescita scientifica, culturale e formativa della comunita degli

psicologi e psicologhe abruzzesi

Delibera

Di istituire n. 1 Gruppo di Lavoro composto nel seguente modo:
Gruppo di lavoro ARTE TERAPIA

COORDINATORE: Matteo Perazzini

VICE COORDINATORE: Silvidii Bruna

MEMBRI: Cipolla Barbara, Grassi Manuela, Paolilli Monia

Approvato nella seduta consiliare del 15.06.2022
Votazione: presenti n. 13

Favorevoli: unanimita dei/delle presenti
Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

11 Consigliere dott. Giovanni Pendenza, in qualita di portavoce dei Consiglieri (Petrocco, Barnabei,
Di Girolamo, Di Fiore) inoltra la seguente dichiarazione per e-mail al Consigliere Segretario dott.
Matteo Perazzini richiedendo di inserire all’interno del verbale: “Ci dichiariamo favorevoli alla
creazione del gruppo ma riteniamo utile anche istituire un gruppo di lavoro di Psicologia scolastica
dato il crescente interesse a livello nazionale e regionale verso tale figura e la necessita dei colleghi



di avere dei chiari riferimenti di esercizio della professionalita in tale ambito di lavoro cosi
complesso”.

Aggiungere anche la risposta del Presidente Perilli in cui spiega di aver gia dato mandato al gruppo
di lavoro infanzia e adolescenza di occuparsi dell’ambito scolastico pertanto non ritiene necessaria
la creazione di un ulteriore gruppo con lo stesso obiettivo di lavoro.

11 Consigliere dott. Giovanni Pendenza, in qualita di portavoce dei Consiglieri (Petrocco, Barnabei,
Di Girolamo, Di Fiore) inoltra la seguente dichiarazione per e-mail al Consigliere Segretario dott.
Matteo Perazzini richiedendo di inserire all’interno del verbale: In merito al punto 7 in sede di
consiglio ¢ stato definito nel numero di 4 i componenti dei gruppi di lavoro. Mentre nel verbale ci
risulta I’aggiunta del consigliere Matteo Perazzini con il ruolo di coordinatore del gruppo. Essendo
stato un voto all’unanimita di cui non ci saremo dichiarati contrari chiediamo di avere
comunicazioni chiare in sede di consiglio.

Si passa al punto 8 all’o.d.g. Varie ed eventuali

11 Consigliere dott. Giovanni Pendenza, in qualita di portavoce dei Consiglieri (Petrocco, Barnabei,
Di Girolamo, Di Fiore) inoltra la seguente dichiarazione per e-mail al Consigliere Segretario dott.
Matteo Perazzini richiedendo di inserire all’interno del verbale: Aggiungere che Il consigliere
Pendenza consegna al Presidente per essere inserito agli atti il curriculum di Maria Cristina
Verrocchio componente del gruppo di lavoro Giuridica.

Prende la parola il Presidente che sottopone a votazione 1’anticipo del punto all’o.d.g. 10,

per facilitare il fluire dei lavori visto 1’ingresso in Consiglio dell’Avv. Andrea Luccitti.

Votazione: presenti n. 13
Favorevoli: unanimita dei/delle presenti
Contrari: nessuno

Astenuti: nessuno

Si passa al punto 10 all’o.d.g. Nomina componenti commissione paritetica per il tirocinio
Universita degli Studi dell’Aquila — Ordine Psicologi Regione Abruzzo.

11 Presidente espone al Consiglio che I’Universita degli Studi dell’ Aquila ha dichiarato decaduta la
precedente commissione paritetica per il tirocinio, pertanto ritiene necessario istituirne una nuova.

Delibera n. 52.

1l Consiglio

Vista 1’email pervenuta in datal1/06/22 da parte prof. Giuseppe Curcio, Presidente del Corso di
Laurea Magistrale in Psicologia clinica applicata e della salute, nella quale sottolinea la necessita
che il Nuovo Consiglio Regionale dell’Ordine proceda alla nomina dei membri della commissione
paritetica universita ordine regionale;



Considerata la necessita di provvedere entro la data d’inizio della prima sessione degli Esami di
Stato che si terrano in data 25 luglio;

Ritenute le competenze attribuite all’Ordine dalla Legge 56/89 in materia di nomina dei propri
rappresentanti,

Delibera

Di nominare i seguenti colleghi e colleghe come membri della commissione paritetica per il
tirocinio Universita degli Studi dell’ Aquila e I’Ordine Psicologi della Regione Abruzzo:

- Dott.ssa Adelia Visioni
- Dott. Fabrizio Ranieri

- Dott.ssa Maria Chiara Sulpizio

Approvato nella seduta consiliare del 15/06/2022

Votazione
Favorevoli: 8§ (Perilli, Cecilia, Cerratti, Perazzini, Sangiuliano, Mancini, Ciabattoni, Ciccocioppo)
Contrari: 0

Astenuti: 5 (Pendenza, Di Girolano, Di Fiore, Barnabei, Petrocco)

Il Consigliere dott. Giovanni Pendenza, in qualita di portavoce dei Consiglieri (Petrocco, Barnabei,
Di Girolamo, Di Fiore) inoltra la seguente dichiarazione per e-mail al Consigliere Segretario dott.
Matteo Perazzini richiedendo di inserire all’interno del verbale: “ci asteniamo dal votare i
nominativi proposti per non essere stati coinvolti nella loro selezione”

11 Presidente sospende il Consiglio per una breve pausa alle 12.15.
Ripresa dei lavori alle ore 12.34.

11 Consigliere dott. Marco Mancini lascia il Consiglio e prende parte al Consiglio I’Avv. Andrea
Lucciti alle 12.35 in collegamento remoto via Zoom.

11 Presidente dopo aver accolto presso la Sede Istituzionale dell’Ordine, Sala A. Conte, sita in via G.
Carducci n. 11 in L’ Aquila la rappresentanza del Coordinamento Psicologi composta dalla: dott.ssa
Maria Luisa Marinella, dott.ssa Elisabetta Vespasiani e dott.ssa Chiara De Santis, successivamente
prende la parola ribadendo la richiesta di chiarimento circa le tempistiche inerenti all’adempimento
del ciclo vaccinale inoltrata al Ministero della Salute.

La dott.ssa Maria Luisa Marinella consegna al Consiglio dell’Ordine i documenti contenenti le
sentenze, le ordinanze e 1’elenco dei firmatari che verranno messi agli atti in Segreteria, invitando il
Consiglio dell’Ordine a prendere visione dei suddetti e sottoponendo a riflessione del Consiglio le
problematiche dello psicologo legate al lavoro online, la posizione dell’Ordine in merito alle
vaccinazioni e la condivisione e 1’apertura sul tema.

Entra in Consiglio la dott.ssa Emanuela Nittoli (componente del gruppo Coordinamento Psicologi)
alle 12.44.



Prende la parola il Presidente, rimarcando come il Consiglio sia sensibile a tali tematiche e sia
disposto ad ascoltare tutti gli iscritti e le iscritte, specificando inoltre come tali questioni siano
attualmente oggetto di grande dibattito all’interno del CNOP.

Prende la parola I’Avv. Andrea Luccitti, descrivendo I’iter di sospensione dell’Ordine e
conseguente iter a seguito di un possibile ricorso. Rimarca la posizione esecutiva svolta dall’Ordine
nel dover applicare il D.L. n. 172/202.

Alle 13.23 lasciano il Consiglio le rappresentanti del Coordinamento Psicologi.

Si passa al punto 9 all’0.d.g. informativa problematica relativa ai controlli NAS

11 Presidente prende la parola e informa il Consiglio sull’email pervenuta alla Segreteria da parte di
una collega sanzionata a seguito dell’ispezione condotta dai NAS, ¢ stato messo a conoscenza
I’Avv. Andrea Luccitti per comprendere in maniera dettagliata 1’accaduto. Il Presidente riferisce al
Consiglio dell’incontro avvenuto con I’ Assessore regionale Nicoletta Veri che dichiara di essere
conoscenza dei fatti.

Prende la parola I’Avv. Andrea Luccitti chiarendo al Consiglio il procedimento in merito alla legge
riguardante i professionisti sanitari che svolgono autonomamente la propria attivita, sottolineando la
necessita di trasmissione dei documenti sull'inizio attivita al Comune di residenza e il dipartimento
deputato delle ASL nel luogo in cui ¢ territorialmente presente lo studio.

Dopo una serie di riflessioni argomentate in Consiglio, I’Avv. Andrea Luccitti portera in Regione i
seguenti quesiti: sensibilizzazione per mezzo di una circolare dove comunicare 1’inizio attivita,
coesistenza studio/casa ed il problema della destinazione d’uso, in caso di piu studi se necessario
produrre pitl comunicazioni e cosa andare ad inserire nella dichiarazione da produrre.

Il Presidente dichiara sciolta la seduta del Consiglio alle ore 14,02.

Il Presidente Il Consigliere Segretario

Prof. Enrico Perilli Dott. Matteo Perazzini

V/ /% (hdfac (et



Progetto di legge regionale
Istituzione del servizio di psicologia di base

Art. 1
(Finalita ed istituzione della figura dello Psicologo delle cure primarie)

La Regione Abruzzo, nell'esercizio della propria competenza in materia di tutela
della salute di cui all'articolo 117, terzo comma della Costituzione, in coerenza
con la legge 23 dicembre 1978, n. 833 (Istituzione del servizio sanitario nazionale)
e il decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 (Riordino della disciplina in
materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421),
istituisce, a sostegno dei bisogni assistenziali emersi a seguito della pandemia da
Covid 19, il servizio di Psicologia di base, ai sensi dell'articolo 12 del decreto-
legge 30 aprile 2019, n. 35 (Misure emergenziali per il servizio sanitario della
Regione Calabria e altre misure urgenti in materia sanitaria) convertito, con
modificazioni, dalla legge 25 giugno 2019, n. 60.

Il servizio di Psicologia di base ha la finalita di sostenere ed integrare l'azione dei
medici di medicina generale e dei pediatri di libera scelta nell'intercettare e
rispondere ai bisogni assistenziali di base dei cittadini abruzzesi.

Il servizio di Psicologia di base & realizzato da ciascuna Azienda sanitaria locale
(ASL) a livello dei distretti sanitari di base. Esso & svolto da psicologi liberi
professionisti a rapporto convenzionale, denominati di seguito Psicologi di base.
Il servizio di psicologia di base é finalizzato a:

a) intercettare e diminuire il peso crescente dei disturbi psicologici della
popolazione, costituendo un filtro sia per i livelli secondari di cure che per
il pronto soccorso;

b) intercettare i bisogni di benessere psicologici inespressi dalla popolazione;

c) organizzare e gestire l'assistenza psicologica decentrata rispetto ad alcuni
tipi di cura;

d) realizzare una buona integrazione con i servizi specialistici di ambito
psicologico e della salute mentale di secondo livello e con i servizi sanitari
piu generali;

e) intercettare e gestire le problematiche comportamentali ed emotive
derivate dalla pandemia da Covid 19.

Art. 2
(Compiti dello Psicologo di base)

Lo Psicologo di base & inserito nel distretto sociosanitario per l'attivita di
assistenza psicologica primaria e opera in collaborazione con i medici di
medicina generale, con i pediatri di libera scelta e con gli specialisti
ambulatoriali.
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La richiesta di assistenza psicologica ¢ inoltrata dai medici di cui al comma 1 allo
psicologo di base territorialmente competente.

Lo Psicologo di base assume in carico tempestivamente la richiesta di assistenza
e sviluppa un progetto clinico comprensivo di una dimensione diagnostica e di
un programma di supporto psicologico.

Lo Psicologo di base garantisce il benessere psicologico nell'ambito della
medicina di base ed opera in rapporto con i distretti sanitari e le loro
articolazioni funzionali. La sua azione é vicina alle realta di vita degli utenti, alle
famiglie ed alla comunita, fornisce un primo livello di assistenza psicologica, di
qualita, accessibile, efficace e integrato con gli altri servizi sanitari.

Allo Psicologo di base, in sintonia con le funzioni di cui alla legge 18 febbraio
1989, n. 56 (Ordinamento della professione di psicologo), competono, in accordo
con i servizi distrettuali competenti, funzioni di riduzione del rischio di disagio
psichico, prevenzione e promozione della salute. Lo Psicologo di base opera
prioritariamente nelle seguenti aree:

a) problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia
cronica);

b) sintomatologia ansioso-depressiva;

c) problemi legati a fasi del ciclo di vita;

d) disagi emotivi transitori ed eventi stressanti;

e) sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia;

f) scarsa aderenza alla cura;

g) richiesta impropria di prestazioni sanitarie;

h) problematiche psicosomatiche;

i) supporto al team dei professionisti sanitari.

Art. 3
(Elenchi degli Psicologi di base)

Presso ciascuna ASL é istituito I'elenco degli psicologi delle cure primarie.
Possono essere iscritti negli elenchi di cui al comma 1 i professionisti in possesso
dei seguenti requisiti:
a) laurea in psicologia;
b) iscrizione all'Albo degli psicologi;
c) assenza di rapporti di lavoro dipendente a tempo indeterminato con le
strutture del Servizio Sanitario Nazionale o regionale;
d) frequenza almeno biennale presso una Scuola o Istituto di
specializzazione in Psicoterapia riconosciuto dal Ministero dell'Universita
e della Ricerca.

3. Ciascuna ASL si occupa della tenuta dell’elenco di cui al comma 1 e della

gestione degli incarichi convenzionali, sulla base di apposito atto d’indirizzo



della Giunta regionale, da emanare entro 180 giorni dall'entrata in vigore della
presente legge.

4. Per gli iscritti negli elenchi possono essere previsti corsi di formazione specifici
nelle aree di cui all’articolo 2, comma 5, su indicazione del Tavolo tecnico
regionale di cui all’articolo 6.

Art. 4
(Organizzazione delle attivita dei servizi di Psicologia di base)

1. I servizi di Psicologia di base interagiscono con i Comuni, in forma singola od
associata, e gli Ambiti Territoriali competenti per la realizzazione del sistema
integrato dei servizi sociali e sociosanitari della Regione.

2. In ciascun distretto sanitario di base, le attivita psicologiche delle cure primarie
sono erogate da almeno uno Psicologo di base in sinergia con le strutture del
distretto sanitario di appartenenza.

3. Inciascuna ASL il direttore dell'UO complessa di Psicologia clinica, se esistente,
o il dirigente psicologo che opera nel distretto sanitario di base ha il compito di
referente clinico e di coordinamento e programmazione per la psicologia di base
e si interfaccia con la Regione per la valutazione delle attivita, delle proposte di
innovazione, e sulla eventuale loro applicabilita, e per la programmazione
inerente alla psicologia di base territoriale, assicurando il raccordo con i servizi
sociali erogati all’interno del medesimo distretto. ‘

4. Se previsto, attraverso un accordo tra ASL ed enti locali, lo Psicologo di base
puo operare logisticamente anche all'interno di locali forniti dall'ente locale
medesimo e tale configurazione puo riguardare in particolare aree specifiche del
territorio regionale.

5. 1 costi dell'assistenza psicologica prestata dallo Psicologo di base territoriale
sono a carico del Servizio sanitario regionale e sono eventualmente integrati con
le risorse dei Piani di zona. La prestazione é soggetta al pagamento di un ticket
da parte del paziente, la cui esigibilita ed importo sono stabiliti dalla Giunta
regionale.

Art.5
(Verifica, monitoraggio e controllo qualitativo dell'assistenza psicologica)

1. La verifica, il monitoraggio e il controllo della qualita dell'assistenza psicologica
prestata in attuazione dell'articolo 1 sono effettuati dal Tavolo tecnico regionale
di cui all’articolo 6.

2. Per le finalita previste al comma 1, gli Psicologi di base trasmettono una
relazione annuale sull'attivita di assistenza psicologica prestata al dirigente
psicologo aziendale previsto all'articolo 4, comma 3, che provvede all'invio al
Tavolo tecnico regionale.
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Il Tavolo tecnico regionale esamina le relazioni presentate ai sensi del comma 2
per verificare, controllare e valutare I'attivita di assistenza psicologica.

Art. 6
(Tavolo tecnico regionale)

La Regione istituisce un Tavolo tecnico regionale composto da: un dirigente
psicologo per ciascuna ASL, un rappresentante dell'Ordine degli psicologi
dell’Abruzzo, un docente universitario ordinario o associato di psicologia clinica
e dinamica (settore concorsuale 11/E4) , il Direttore o un dirigente del
Dipartimento regionale competente in materia di tutela della salute, un
rappresentante di una societa scientifica di psicologia accreditata presso il
Ministero della Salute, un rappresentante di un'organizzazione sindacale
rappresentativa della categoria, un rappresentante dei medici di medicina
generale e uno dei pediatri di libera scelta.

Il tavolo tecnico di cui al comma 1 svolge un'azione di controllo,
programmazione ed indirizzo sulle attivita prestate dallo Psicologo di base,
anche in funzione dei bisogni di salute emergenti nel territorio regionale.

La Giunta regionale disciplina le modalita organizzative e individua le strutture
della Regione che collaborano all'esercizio della funzione del Tavolo tecnico
regionale.

La partecipazione ai lavori del Tavolo tecnico non comporta il riconoscimento di
compensi, gettoni di presenza e rimborsi spese.

Art.7
(Clausola valutativa)

La Giunta regionale rende conto periodicamente al Consiglio regionale
dell'attuazione della presente legge e dei risultati da essa ottenuti in termini di
miglioramento dell'assistenza e di promozione del benessere psicofisico dei
cittadini abruzzesi.

Per le finalita di cui al comma 1, la Giunta regionale presenta annualmente alla
Commissione consiliare competente una relazione, che fornisce le seguenti
informazioni:

a) andamento delle richieste di prestazioni per analisi, esami strumentali e visite
specialistiche;

b) andamento delle prescrizioni farmaceutiche e di procedure diagnostiche;

c) esiti dell'attivita di monitoraggio e controllo qualitativo dell'assistenza
psicologica di cui all'articolo 5.



Art. 8
(Norma finanziaria)

1. Agli oneri derivanti dall'attuazione della presente legge, pari ad euro 400.000,00
per ciascuno degli anni 2022, 2023 e 2024, si fa fronte con le risorse gia attribuite
alle ASL per il servizio regionale sanitario e si provvede con somme iscritte nella
Missione 13, Programma 01, Titolo 01 del bilancio di previsione finanziario per il
triennio 2022-2024.

Art. 9
(Entrata in vigore)

1. La presente legge entra in vigore il giorno successivo a quello della sua
pubblicazione sul Bollettino Ufficiale della Regione Abruzzo in versione
telematica (BURAT).
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Progetto di legge regionale

Istituzione del servizio di psicologia di base
RELAZIONE

Il presente progetto di legge scaturisce dall’'esigenza di dare attuazione piena
all’articolo 32 della Costituzione che tutela la salute dell'individuo nella sua
globalita, quindi non solo nella sua dimensione fisica, ma anche come salute mentale
e sociale. Inoltre, secondo 1'Organizzazione mondiale della sanita, ogni nazione
dovrebbe avere come obiettivo prioritario lo stato di benessere psicofisico dei propri
cittadini. Da qui deriva 'esigenza, ad oggi non del tutto realizzata, di fornire a tutti
un supporto psicologico completo, che parta dal basso e determini una diversa
condizione psico-sociale.

Le necessita dell'individuo legate al benessere negli anni sono completamente
cambiate: la societa dei consumi ha sempre pitt forgiato I'individuo ad esigenze
materialistiche e ad esteriorita; poco viene fatto per venire incontro alla dimensione
intimistica e valoriale legate alla sfera psichica con conseguente insoddisfazione che
determina disagio e quindi aumento di nevrosi e patologie da stress. Nel 2018, il
portale dell’AIFA ha riportato un dato allarmante: rispetto all’anno passato &
aumentato del 10% il numero degli italiani a cui é stato somministrato un farmaco
per combattere I'ansia, nevrosi, attacchi di panico e insonnia.

Nel 2017 circa 3.7 milioni di italiani hanno assunto psicofarmaci, mentre il consumo
di farmaci per curare l'ansia & stato di 50 dosi giornaliere ogni 1.000 abitanti. A
questi dati allarmanti va aggiunto il sommerso, rappresentato da tutte quelle
persone che pur avendone bisogno, per vergogna e trascuratezza, decidono di non
farsi aiutare.

In Italia i medici di base sono oltre 47.000 ciascuno con una media di 1.143 (dato
2012) pazienti che curano i sintomi diversi ricorrendo quasi esclusivamente alla sola
terapia farmacologica. Sino al 70% dei pazienti che richiedono un appuntamento dal
medico presentano problemi psicosomatici legati per il 35% a problematiche che
hanno una causa psicologica.

Proprio in quest'ottica, si sono gia mosse alcune Regioni come ad esempio la
Campania con la L.R. 3 agosto 2020 n. 35, la Puglia con la L.R. 7 luglio 2020 n.21, il
Lazio con l'istituzione di un fondo da 2,5 milioni di euro destinato alla salute
mentale dei giovani e delle persone pitt in difficolta e di recente la Lombardia con
I'approvazione di una mozione per l'istituzione della figura dello psicologo di base,
gratis, per tutti i cittadini in difficolta.

Tali interventi prevedono l'istituzione, anche in forma sperimentale, di servizi
relativi allo”psicologo delle cure primarie” che opera, accanto al medico di base,
principalmente per la prevenzione di numerose malattie da stress legate all’ansia



che affollano gli ambulatori dei medici di base e che vengono trattate esclusivamente
ricorrendo alla sola terapia farmacologica.

Anche in Abruzzo si ritiene non pitt procrastinabile l'istituzione di un servizio
psicologico che affianchi il medico di base per tutte quelle patologie da stress che
approdano negli ambulatori del medico di famiglia con problematiche di natura
psicosomatica che necessitano di un trattamento specifico per il quale, lo
psicologo/ psicoterapeuta dotato di una adeguata preparazione, ¢ in grado di
intervenire, prevenendo cosi lo sviluppo di patologie pitt gravi.

In questo periodo, peraltro, vanno considerati gli effetti prodotti dalla pandemia da
COVID-19 sulla salute mentale. Quest’ultima infatti, ha reso ancor piut necessari
interventi di natura psicologica determinando un notevole aumento di malattie da
stress e patologie depressive, a causa delle numerose restrizioni della liberta
personale e del distanziamento sociale che si sono avute nell’alternarsi dei vari
periodi di lockdown, che hanno fatto registrare un incremento degli episodi di
violenza domestica, stalking, cyberbullismo, di comportamenti ossessivo
compulsivi, nonché di tentativi di suicidio e pratiche di autolesionismo: tutte
situazioni che necessitano di un sostegno psicologico necessario per una prima
valutazione e per la prevenzione del danno.

E’ quindi necessario che lo psicologo delle cure primarie lavori a stretto contatto con
il medico di base svolgendo un lavoro di affiancamento, di consulenza, andando a
intercettare tutte quelle casistiche di tipo ansiogeno (attacchi di panico, fobie,
disturbi ossessivi, ipocondriaci ecc.) che spesso affollano il pronto soccorso e i servizi
di diagnosi per accertamenti costosi e spesso inutili. Una risposta inadeguata a
queste condizioni di disagio ha, infatti, ripercussioni negative per l'intero sistema
socio-sanitario: effetti negativi sul benessere e sulla qualita della vita del paziente e
produzione di costi sul funzionamento del sistema socio-sanitario.

Questo progetto rappresenta, quindi, un punto di partenza per una battaglia
culturale che, a seguito dei cambiamenti sociali che si sono verificati in questi ultimi
anni, la crisi economica e I'aumento delle poverta costituisce un passaggio doveroso,
in quanto avvia un processo di trasformazione del sistema sanitario nazionale non
pitt solo legato alle esigenze aziendali, ma anche ai bisogni di una societa in
cambiamento.

Pertanto, il presente progetto di legge istituisce, in particolare a sostegno dei bisogni
assistenziali emersi a seguito della pandemia da Covid 19, il servizio di Psicologia di
base con la finalita di sostenere ed integrare 1'azione dei medici di medicina generale
e dei pediatri di libera scelta nell'intercettare e rispondere ai bisogni assistenziali di
base dei cittadini abruzzesi. Il servizio di Psicologia di base ¢ realizzato da ciascuna
Azienda sanitaria locale (ASL) a livello dei distretti sanitari di base ed & svolto da
psicologi liberi professionisti a rapporto convenzionale. In ciascuno dei 25 distretti
sanitari di base della Regione Abruzzo, le attivita psicologiche delle cure primarie
sono erogate da almeno uno Psicologo di base in sinergia con le strutture del
distretto sanitario di appartenenza.

Lo Psicologo di base opera prioritariamente nelle seguenti aree:



a) problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia
cronica);
b) sintomatologia ansioso-depressiva;
c) problemi legati a fasi del ciclo di vita;
d) disagi emotivi transitori ed eventi stressanti;
e) sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia;
f) scarsa aderenza alla cura;
g) richiesta impropria di prestazioni sanitarie;
h) problematiche psicosomatiche;
i) supporto al team dei professionisti sanitari.
Presso ciascuna ASL é istituito l'elenco degli psicologi delle cure primarie al quale
possono essere iscritti i professionisti in possesso dei seguenti requisiti:
a) laurea in psicologia;
b) iscrizione all'Albo degli psicologi;
c) assenza di rapporti di lavoro dipendente a tempo indeterminato con le
strutture del Servizio Sanitario Nazionale o regionale;
d) frequenza almeno biennale presso una Scuola o Istituto di
specializzazione in Psicoterapia riconosciuto dal Ministero dell’Universita
e della Ricerca. :
La verifica, il monitoraggio e il controllo della qualita dell'assistenza psicologica
prestata sono effettuati da un Tavolo tecnico regionale composto da: un dirigente
psicologo per ciascuna ASL, un rappresentante dell'Ordine degli psicologi
dell’Abruzzo, un docente universitario ordinario di psicologia clinica, il Direttore o
un dirigente del Dipartimento regionale competente in materia di tutela della salute,
un rappresentante di una societa scientifica di psicologia, un rappresentante di
un'organizzazione sindacale rappresentativa della categoria, un rappresentante dei
medici di medicina generale e uno dei pediatri di libera scelta.

Nello specifico il progetto di legge si compone di 9 articoli:

e larticolo 1 che esplicita le finalita dell’intervento ed istituisce la figura dello
Psicologo delle cure primarie;

e J'articolo 2 che individua i compiti dello psicologo di base;

e ['articolo 3 che istituisce gli elenchi degli psicologi;

e T’articolo 4 che disciplina I'organizzazione delle attivita dei servizi di Psicologia
di base;

e Jarticolo 5 che prevede forme di verifica, monitoraggio e controllo qualitativo
dell'assistenza psicologica;

e l'articolo 6 che istituisce il Tavolo tecnico regionale;

e J'articolo 7 che introduce una clausola valutativa;

e J'articolo 8 che contiene la norma finanziaria;

e larticolo 9 che disciplina I'entrata in vigore della legge.




Allegato a)
_.RELAZIONE TECNICA SULLA QUANTIFICAZIONE DEGLI ONERI E SULLE MODALITA’ DI

COPERTURA FINANZIARIA

(ai sensi dell'art. 27 della L.R. 25 marzo 2002 n. 3 recante “Ordinamento contabile della Regione Abruzzo")

PARTE A

Proposta di legge: Istituzione del servizio di psicologia di base

su iniziativa di: Consigliere Lorenzo Sospiri

PARTE B

Tipologia della proposta di spesa

Segnare la categoria di appartenenza della legge:

a) spesa una tantum: stabilisce un intervento specifico i cui effetti si esauriscono nell’ambito
dell’unico intervento proposto con copertura finanziaria a carico del solo bilancio corrente.

b) leggi di spesa che disciplinano spese a carattere continuativo obbligatorie: quantificano
I’onere annuale previsto per ciascuno degli esercizi compresi nel bilancio di previsione ed
indicano I’onere a regime (art. 38, co. 1, D. Lgs. 118/2011).

c) leggi di spesa che disciplinano spese a carattere continuativo non obbligatorie: quantificano
I’onere annuale previsto per ciascuno degli esercizi compresi nel bilancio di previsione ed X
indicano I’onere a regime (se non si esercita la facolta del rinvio al bilancio sub d) (art. 38, co. 1,
D. Lgs.118/2011).

d) leggi di spesa che disciplinano spese a carattere continuativo non obbligatorie: rinviano le
quantificazioni dell’onere annuo alla legge di bilancio (art. 38, co. 1, D. Lgs.118/2011).

e) leggi di spesa a carattere pluriennale: indicano I’ammontare complessivo della spesa, nonché
la quota eventualmente a carico del bilancio in corso e degli esercizi successivi (art. 38, co. 2, D.
Lgs. 118/2011).




PARTE C

Quantificazione degli oneri (art. 27 L.R. 3/2002) :

E’ indispensabile una analisi qualitativa e quantitativa indicando, per gli articoli che comportano oneri, i dati e i metodi
utilizzati per la quantificazione degli oneri e ogni altro elemento utile per I’esame del progetto di legge.

11 totale degli oneri cosi determinato ¢ riportato nelle tabelle 1) e 2) e distinto tra spesa corrente e spese d’investimento e per
gli esercizi del bilancio pluriennale.

C.1 Analisi qualitativa:

Con la presente proposta legislativa, la Regione Abruzzo, nell'esercizio della propria competenza in materia di
tutela della salute di cui all'articolo 117, terzo comma della Costituzione, in coerenza con la legge 23 dicembre
1978, n. 833 (Istituzione del servizio sanitario nazionale) e il decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 (Rior-
dino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421), istituisce a
sostegno dei bisogni assistenziali emersi a seguito della pandemia da Covid 19 il servizio di Psicologia di base, ai
sensi dell'articolo 12 del decreto-legge 30 aprile 2019, n. 35 (Misure emergenziali per il servizio sanitario della
Regione Calabria e altre misure urgenti in materia sanitaria) convertito, con modificazioni, dalla legge 25 giugno
2019, n. 60.

Il servizio di Psicologia di base ha la finalita di sostenere ed integrare I'azione dei medici di medicina generale e
dei pediatri di libera scelta nell'intercettare e rispondere ai bisogni assistenziali di base dei cittadini abruzzesi.

Il servizio di Psicologia di base € realizzato da ciascuna Azienda sanitaria locale (ASL) a livello dei distretti sanitari

di base. Esso & svolto da psicologi liberi professionisti a rapporto convenzionale denominati di seguito Psicologi
di base.

C.2 Analisi quantitativa:

Agli oneri derivanti dall'attuazione della presente legge, pari ad euro 400.000,00 per ciascuno degli anni 2022,
2023 e 2024, si fa fronte con le risorse gia attribuite alle ASL per il servizio regionale sanitario e si provvede con
somme iscritte nella Missione 13, Programma 01, Titolo 01 del bilancio di previsione finanziario per il triennio
2022-2024.

Il servizio di Psicologia di base e realizzato da ciascuna Azienda sanitaria locale (ASL) a livello dei distretti sanitari
di base ed e svolto da psicologi liberi professionisti a rapporto convenzionale. In ciascuno dei 25 distretti sanitari
di base della Regione Abruzzo, le attivita psicologiche delle cure primarie sono erogate da almeno uno Psicologo
di base in sinergia con le strutture del distretto sanitario di appartenenza.

Per le conseguenze finanziarie: Tabella 1

Titolo Missione | Programma Bilancio pluriennale
2022 2023 2024

Articolo Proposta

Spesa corrente

Articolo n. 1 13 01 | 400.000,00 | 400.000,00 400.000,00

Articolo n. 0 0 0

Articolo n. 0 0 0

ffetti fi S
Totale effetti finanziari spesa corrente 400.000,00 | 400.000,00 400.000,00

Spesa in conto capitale

Atrticolo n.

Articolo n.

Atrticolo n.

[— T [T K= fe]
o o (o (o
o (o (o o

Totale effetti finanziari spesa c/ capitale

Totale effetti finanziari sul bilancio della
Regione 400.000,00 | 400.000,00 400.000,00

PARTE D

i
Modalita di copertura finanziaria (art. 27 L.R. 3/2002) \\\:)




Sezione I

D.1 Presenza nella legge della “clausola di salvaguardia”.

D.2. Rinviata espressamente alle leggi di bilancio: in quanto la proposta comporta oneri non
obbligatori e di carattere continuativo.

D.3. Rinvio ai successivi bilanci: in quanto la proposta comporta oneri solo a partire dagli
esercizi successivi € non contiene automatismi di spesa.

D.4. Presenza nel disegno di legge della’clausola di neutralita finanziaria’.

D.5. Copertura finanziaria a carico del bilancio della Regione. X

I modi di copertura utilizzati per la Regione sono indicati nella tabella 2).

Tabella 2
L SALDO NETTO DA FINANZIARE Importo
complessi
R A vo (per
programm
/ ! (0] a
P t o pluriennal
r : m DESCRIZIONE EFFETTI e)
o g m Titolo | Missione/
p :) a Tipologia
(o)
. (o) Progr. 2022 2023 2024
t
a
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11
ONERI
Oneri a carico della Regione (vedi tabella 1) 1 13 01 400.000,00 400.000,00 400.000,00 0

Totale oneri a carico della Regione
(A) 400.000,00 400.000,00 400.000,00 0

Effetti finanziari negativi a carico delle altre
P.A. (Stato, Comuni, Province, altre Regioni) (B)|

0 0 0 0
FTEEAE 400.000,00 |  400.000,00 | 400.000,00 0
COPERTURE
Utilizzo  fondi speciali destinati al
finanziamento (lett. a, co. 1, art. 27, L.R.
3/2002) 0 0 0 0

Riduzione precedenti autorizzazioni legislative
di spesa (lett. b, co. 1, art. 27, L.R. 3/2002) 0 0 0 0

Riduzione disponibilita della spesa, di natura
non obbligatoria, formatesi nel corso
dell'esercizio (lett. ¢, co. 1, art. 27, LR.
3/2002) 0 0 0 0

Nuove o maggiori entrate (lett. d, co. 1, art. 27,
L.R. 3/2002) 0 0 0 0

Riduzioni precedenti autorizzazioni di spesa
per copertura minori entrate (lett. b co. 1, art.

27, L.R. 3/2002) 0 0 0 0
Imputazione esatta della spesa ad una o piu 1 13 01
Missioni, Programmi e Titoli del bilancio
vigente. 400.000,00 400.000,00 400.000,00 0
TOTALE COPERTURA ONERI A CARICO
DELLA REGIONE (D) 400.000,00 400.000,00 400.000,00 0
2

(3

RN




14 SALDO NETTO DA FINANZIARE Importo
e complessi
R Vo (per
A (p
programm
r
/ y C a
P i (o] pluriennal
I
r i m DESCRIZIONE EFFETTI e)
o o m Titolo Missione/
P | a Tipologia
o
5 (o] Progr. 2022 2023 2024
t
a
TRASFERIMENTI A CARICO ALTRI ENTI (E) 0 0 0
EFFETTI COMPLESSIVI SUI SALDI DI
REGIONE (D - A) 0 0 0
EFFETTI COMPLESSIVI SUI SALDI ALTRI
ENTI (E - B) 0 0 0
PARTE E
Copertura e compatibilita finanziaria (art. 27 L.R. 3/2002, art. 74 del Regolamento dei lavori del Consiglio Regionale)
E.1 Descrivere I’impatto con riferimento ai programmi e ai progetti contenuti nel documento di programmazione .'
Nessun impatto.
A
71 A
/(
S

I La proposta di legge deve tener conto dei contenuti del documento di economia e finanza regionale che costituisce il quadro di riferimento per la predisposizione del bilancio
pluriennale ¢ annuale e per la definizione degli interventi della regione.




