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DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/04/2019 in corso

Dal 15/02/2018 al 08/06/2018

Dal 11/10/2017 al 30/06/2018
dal 17/01/2013 al 30/06/2013
dal 03/01/2013 al 30/06/2013

dal 12/03/2012 in corso

dal 26/01/2017 al 19/04/2017
dal 09/12/2013 al 20/01/2014
dal 13/04/2018 al 03/10/201

Curriculum Vitae Ada Schiumerini

ADA SCHIUMERINI

. [ 3493508455 C. F. SCHDAA78D62D086B

4 adaschiumerini@gmail.com mail PEC: ada.schiumerini.085@psypec.it

Sesso femminile | Data di nascita 22/04/1978| Nazionalita Italiana

Psicologa - Psicoterapeuta

Laureain Psicologia Clinica e di Comunita

Specializzazione in Psicoterapia Breve ad Approccio Strategico e Psicologia
Giuridica.

Consigliere per I’'Ordine degli Psicologi della Calabria

Psicologa esperta ex art.80 (Legge 26 luglio 1975, n. 354)

Dipartimento Dell Amministrazione Penitenziaria — Provveditorato Regionale per la Calabria,
Ministero Della Giustizia, Corte d’Appello di Catanzaro — Casa Circondariale “Ugo Caridi” Catanzaro

Area Osservazione e Trattamento

Attivita o settore Psicologia penitenziaria, Psicologia giuridica

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo Mameli-Manzoni Amantea Via Baldacchini 87032 Amantea (Cs) Attivita o
settore Psicologia scolastica

Psicologa Psicoterapeuta

Istituto Sacro Cuore — sede di Corigliano Calabro (Cs) Contrada Santa Lucia, accreditato con la
Regione Calabria e Centro Diurno per Minori a rischio “La buona fanciulla” Terranova Da Sibari (Cs),
accreditato con la Regione Calabria

Attivita o settore  Centro Diurno per Minori a rischio — Psicologia dello sviluppo

Psicologa Psicoterapeuta
Associazione “Pietro Bonilli” onlus (attivita volontaria)

Attivita o settore Centro Diurno per Disabili — Psicologia della disabilita, Psicoterapia individuale e di gruppo

Psicologa formatrice
Project Life, via Campagna 4 Cosenza Attivita o settore Corso Operatore Socio Sanitario —
Psicologia della formazione
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Dal 04/10/2016 al 13/10/2016

Dal 19/12/2013 al 20/01/2014

da giugno 2013 a giugno 2014

dal 16/01/2013 al 12 marzo 2013

dal 01/10/2012 a giugno 2013

dal 01/08/2012 al 15/10 /2012

DAL 26/03/2012 AL 12/06/2012
dal 21/05/2010 al 12/10/2010.

dal 28/11/2011al 10/12/2011
dal 14/03/2011al 22/07/2011
dal 18/10/2010 al 04/03/2011
dal 15/03/2010 al 23/07/2010
dal 19/10/2009 al 12/03/2010
dal 09/02/2009 — 24/07/2009
dal 10/11/2008 — 06/02/2009

dal 01/03/2010 al 12/05/2010

Curriculum Vitae Ada Schiumerini

Psicologa formatrice
Istituto d’Istruzione Superiore “V. Emanuele”, via Cortese 1, Catanzaro
Polo Tecnologico Mediterraneo per I'agricoltura sociale ed il turismo rurale

Attivita o settore Psicologia Scolastica

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo “Negroni” via Negroni (Cs), in rete con IIS “Mancini” (Cs),
IIS Tecnico Agrario (Cs), IIS d’Arte (Cs)

Attivita o settore Psicologia Scolastica

Psicologa Psicoterapeuta volontaria
Associazione Unirete Onlus in coll. con Associazione Over the Top, Catanzaro (ente capofila)

Attivita o settore Psicologia clinica, Psicologia della formazione e scolastica

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo Sant'Onofrio (VV) Attivita o settore Psicologia Scolastica

Psicologa psicoterapeuta
Ass. UNIRETE onlus e Comune di Marano (Cs)

= Sportello Psicologico e consulenza psicosociale

Attivita o settore Psicologia clinica

Psicologa formatrice
Formazione e Sviluppo, via caduti sul lavoro, Catanzaro

Attivita o settore Psicologia della formazione

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo “Vivaldi” - Centro Territoriale Permanente - Catanzaro Lido

Attivita o settore Psicologia scolastica

Tutor Multidisciplinare
Universita della Calabria — Ufficio Disabili

Attivita o settore Formazione

Psicologa formatrice

Istituto Comprensivo Parenti - Istituto Comprensivo Mangone

= Responsabile Scientifico, Formatrice Coordinatrice del progetto POR: “Tecnologicamente insieme:
per un mondo senza barriere” (40h). Ideazione e progettazione, direzione tecnica e organizzativa,

analisi e verifica finale.
Attivita o settore Psicologia scolastica, Psicologia della disabilita
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Dal 19/10/2009 al 03/12/2009

Dal 26/06/2009 al 18/11/2009

Dal 16/04/09 al 31/05/09

Dal 03/09/2008 al 30/11/2008
Dal 23/05/2007 al 18/01/2008

Dal 23/01/2006 al 08/04/2006

Dal 15/09/2003 al 15/09/2004

PUBBLICAZIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/05/2016

15/03/2008

Curriculum Vitae Ada Schiumerini

Psicologa formatrice
ISIM — Istituto di studio, iniziative, ricerche e formazione per lo sviluppo delle regioni meridionali.
Via caduti sul lavoro, Catanzaro Attivita o settore Psicologia dello sviluppo, psicologia della formazion

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo di Grimaldi (Cs)  Attivita o settore Psicologia scolastica,

Psicologa formatrice
Istituto Comprensivo Parenti (CS)

Attivita o settore Psicologia dello sviluppo, psicologia della formazione

Psicologa Psicoterapeuta tirocinante e poi Volontaria
Casa Circondariale Arezzo, via Garibaldi 259
= Partecipazione ai colloqui con i detenuti che ne fanno richiesta o con problematiche particolari;

osservazione delle modalita d’interazione e ascolfo. Partecipazione agli incontri di gruppo con i
detenuti.

= Partecipazione come Psicologa tirocinante al “Gruppo Orientato al Cambiamento”, composto da
alcuni detenuti predisposti al trattamento psicologico. Colloqui giornalieri, preparazione del lavoro da
svolgere, elaborazione delle relazioni finali, somministrazione dei questionari ai detenuti

Attivita o settore Psicologia penitenziaria

Tirocinante per la scuola di specializzazione

Fondazione Thevenin, via sassoverde 32, Arezzo. Casa d’accoglienza per minori, neomaggiorenni e
ragazze madri in difficolta

Attivita o settore Psicologia dello sviluppo e delladolescenza

Tirocinio post lauream
Asl.nr.4 Cosenza Centro di Salute Mentale di Rende (Cs)

Attivita o settore Psicologia Clinica

Articolo “La violenza di genere: anime derubate” su Newsletter dell’ Associazione Nazionale Sociolog;,
edizione del 15 settembre 2018, N. 11/2018 — anno sedicesimo.

Associazione Nazionale Sociologi
Cultore della Materia in Sociologia, Direttivo Regionale Associazione nazionale
Sociologi —ANS Calabria

Psicoterapeuta
Istituto per lo Studio delle Psicoterapie (Roma)

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico
(riconosciuta con d. m. 20 marzo 1998, ai sensi dell'art.3 della legge 18 febbraio 1989, n. 56).

= Tesi di Specializzazione: ‘Il sistema carcerario: fra reato e trattamento. La prospettiva strategica”
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13/01/2008

Curriculum Vitae Ada Schiumerini

Psicologa esperta in Psicologia Giuridica
Istituto per lo Studio delle Psicoterapie (Roma) — Centro di Psicologia Giuridica.

Corso di formazione biennale in Psicologia Giuridica (200 ore)

23/05/2005 |scrizione all’Albo degli Psicologi della Calabria con il nr. 886.

Marzo 2005

04/07/2003

Luglio 1997

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE
FRANCESE

Competenze professionali

Abilitazione professionale
Universita di Roma “La Sapienza”

Laurea di Dottore in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita di Roma “La Sapienza” — corso di laurea quinquennale vecchio ord.

Diploma di Maturita Scientifica.
Liceo Scientifico “A. Guarasci ” Rogliano (Cs)

||
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 Bl Bl Bl B1
B2 B2 B2 B2 B2

= trattamento dei minori a rischio, anche nei casi di abuso e violenze
= tecniche di comunicazione efficace
= elaborazione e/o coordinamento di progetti scolastici

= sviluppo di tematiche sulla Psicologia dellEmergenza, Psicologia Ambientale, Psicologia Strategica,
Psicologia Giuridica e Penitenziaria

= pianificazione e progettazione degli interventi in ambito sociale, in particolare con i minori e le
persone disabili

= utilizzo delle tecniche ipnotiche, del Training Autogeno, delle tecniche immaginative, del rilassamento
muscolare

= applicazioni della psicoterapia strategica nei minori e negli adulti

= stesura di cartelle cliniche, di relazioni individuali e di gruppo e di Piani educativi individualizzati
= conduzione di colloqui individuali, psicodiagnostici e di gruppi

= stesura di progetti di lavoro, organizzazione di tesi e progetti di ricerca

= attivita formativa e di consulenza a gruppi e comunita
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Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Relatrice per Convegni e Seminari

Conferenze, Seminari Corsi
(uditrice)

Curriculum Vitae Ada Schiumerini
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. - Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio

= buona padronanza degli strumenti di Office
= buona padronanza dei principali programmi
= Buona padronanza dei principali strumenti di comunicazione online

Categoria/e della patente di guida: B

16/02/2019 — ASD Nuova Rogliano
Incontro con i genitori e i bambini della scuola calcio sul tema ““Un occasione per crescere
insieme” (importanza del calcio e del gioco nell'infanzia)

26-28/05/2017 — Associazione “P. Bonilli” e Associazione ABC Bambini Cri du Chat
Intervento al convegno “Disabilita e Societd” sui temi della Psicologia della disabilita e
dellinclusione sociale.

28/11/2016 — 02/12/2016 — 16/12/2016 - Associazione di Protezione Civile Citta’ di Rogliano
onlus, relatrice per tre incontri d'informazione alla popolazione per quello che riguarda il ruolo
della Protezione Civile, in particolare per la Psicologia delle Emergenze. Formatrice per gli
alunni della scuola primaria sui comportamenti adeguati da tenere in caso di emergenza
(terremoti, incendi, alluvioni, ecc).

02/07/2014 - Associazione Unirete Onlus in coll. Con Ass. Over the Top, Catanzaro (ente capofila) -
Relatrice presso il Comune di Marano (Cs) per il seminario del progetto “Scacco al Re”

Psicologa Psicoterapeuta sul tema della prevenzione e la difesa comunicativa nelle situazioni di
aggressione rivolto agli adolescenti degli Istituti Scolastici

09 dicembre 2013 - Associazione Unirete Onlus in coll. Con Ass. Over the Top, Catanzaro (ente
capofila) - Relatrice presso il Liceo Scientifico “Scorza” di Cosenza (Cs) per il seminario del progetto
“Scacco al Re”

Psicologa Psicoterapeuta sul tema della prevenzione e la difesa comunicativa nelle situazioni di
aggressione rivolto agli adolescenti degli Istituti Scolastici

24/12/2012 - Associazione P. Bonilli onlus, in collaborazione con la Presidenza della Regione Calabria
Intervento come Relatrice al Convegno sul tema della disabilita, dellinclusione sociale, BES,
problematiche connesse e interventi psicosociali possibili

14/03/2019 Presidenza del Consiglio dei Ministri Dip. Pari opportunita e Coop Kyosei
Seminario Nazionale di studi “Maltrattamenti in famiglia: prospettive d’intervento sul genitore violento”
Centro per la Giustizia Minorile della Calabria, Catanzaro

22/02/2019 — ENPAP

Workshop "Dal personal branding al social selling”

Lamezia Terme (Cz)

27/28 ottobre 2018 — IIAPHS Roma

Corso Internazionale di Psicologia Criminale, Tecniche e tattiche d’Interrogatorio

16 ore formative

15/16 marzo 2018 — Associazione Potenziamenti
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Appartenenza a gruppi /
associazioni

Curriculum Vitae Ada Schiumerini

2° Convegno Nazionale Dislessia 360
Aula Magna Unical Rende (Cs)

20-23/09/2018 —Associazione ABC Bambini Cri du Chat

Quarto raduno del Sud, Campania 2018. Un incontro per parlare di una rara malattia genetica e di
disabilita. Hotel Capital, Quadrivio di Campagna (Sa).

24/01/2018 Ordine Psicologi Calabria e Form AUPI, Corso di Formazione dal titolo “Metodi e
strumenti per la valutazione dello stress da lavoro correlato”

12 e 19/11/2017 - Protezione Civile Regione Calabria corso di “Psicologia del’lEmergenza”

Dal 28/11/2016 al 16/12/2016 - Madonna del Rosario Onlus Ass.ne di Protezione Civile Corso Base
di Protezione civile di 40 ore

Argomenti trattati: il Piano di Protezione Civile, Psicologia dellEmergenza, Primo Soccorso,
Assistenza alla popolazione, Sismologia, Cinofilia, piani d’emergenza, Trasmissioni Radio, disabilita,
Geologia, viabilitd in emergenza, antincendio, ecc. Esame finale

20/11/2015 - La Casa di Nilla” Catanzaro Seminario di Studi “La tutela dell'infanzia e
dell’adolescenza. Bambini ed adolescenti in situazioni di abuso e maltrattamento tra esigenze
di protezione e tutela del diritto alla famiglia”

29/10/2015 - Societa Italiana di Psiconcologia e Ordine degli Psicologi della Calabria
Seminario sul tema “Interventi psicologici alla famiglia del paziente oncoematologico: resilienza e
risonanze emotive sul team curante”

11/04/2015 - Cooperativa sociale “Batti cinque” onlus
Convegno sul tema “promuovere i comportamenti adattivi nei bambini e negli adolescenti”.

14/04/2007 - Convegno dal titolo: “Psicologia e Comunicazione”
organizzato da Centro studi di psicologia e letteratura svoltosi a Roma

13/10/2006 - Consiglio dell'Ordine degli avvocati di Lamezia Terme, Ordine degli Psicologi della
Calabria, Comune di Lamezia Terme, Convegno sul tema “Diritto e Psicologia: verso un linguaggio
comune”.

18/10/2004 - Gruppo Bruzzese, Ministero della Salute
Corso su: “/l Test di Rosrschach’”.

12 /10/2004 - Universita degli Studi di Cassino, Istituto per lo Studio delle Psicoterapie
Seminario sul tema: “Approccio integrato ai disturbi sessual”.

20/12/2003 - Istituto per lo Studio delle Psicoterapie
Seminario sul tema: “L'arte della psicoterapia e la psicoterapia dell’ arte”.

4-5/12/2003 - Federazione Italiana Donne Arte Professioni Affari Convegno sul tema: “Handicap,
disabilita, persona speciale: problematica, valenza e promozione delle risorse”.

28/11/2003 - Associazione per la ricerca, la formazione e la diffusione della gruppoanalisi e del lavoro
analitico nell'istituzione — AION-, seminario sul tema: “ll gruppo come luogo della comunicazione
condivisa”.

25/11/2003 - Asl n.4 Cosenza, SIA Societa Nazionale di Alcologia

Conferenza sul tema: “Alcolismo: patologie, prevenzione e recupero. Intervento integrato nella rete
territoriale”.

Da aprile 2019 Attivista dellassociazione di categoria AltraPsicologia

Dal 28/04/2017 In corso

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina6/7



SKeU ropass Curriculum Vitae Ada Schiumerini

ANIR — Associazione Nazionale Italiana Rocciatori
Socia fondatrice

16/11/2016 in corso

Associazione di Protezione Civile Citta’ di Rogliano onlus
\olontaria

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le
informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

27/01/2020 Firma Ada Schiumerini
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